COCUGUM OKULA BASUYOR!

ilkokula baslayacak ¢ocuklarin hangi becerileri kazanmis
olmasi gereklidir? Cocugunuzun ilkokula baslamaya uygun
olup olmadigini nasil anlarsiniz?

*Oz bakim becerileri: Tuvaletini yalniz bagina yapabilir,
elbiselerini 1slatmadan yuzunu yikayip, kurulayabilir, diglerini
fircalayabilir, kendisi yemek yiyebilir, dugmelerini ilikleyip
¢ozer, kendi basina giyinip soyunabilir. Defteri, gantasi, ceketi
gibi kendi esyalarina sahip ¢ikabilir, toplayabilir.

*Sosyal- duygusal gelisim: Kurallara uygun davraniglar
sergileyebilir, arkadagslik baslatabilir ve strdurebilir, belli
Olctde gerilim ve 6fkeyle bas edebilir, bir oyun icin gerekli
kurallari anlayabilir, sirasini bekleyebilir, sosyal kurallarin
nedenlerini anlayabilir

*Ince motor -kiigiik kaslarin motor gelisim: cocuklarin yazi
yazabilmesi i¢in ince motor becerilerinin gelismesi
gereklidir.1'den 10'a kadar rakamlari kopya edebilir, daire,
kare, dikdortgen, ucgen sekillerini gizebilir, dikey, yatay, egik,
egri cizgileri cizebilir, kopya edebilir, sekillerin sinirini
tasirmadan boyayabilir, bas, vucut, kollar, bacaklar, agiz ve
gozlerden olusan insan ¢izimi yapabilir, su gibi akici maddeleri
bir kaptan digerine bosaltabilir, verilen siralamaya gore(renk,
blyukluk gibi..) ipe boncuk dizebilir.



*Kaba motor- buyik kaslarin motor geligsimi: 5 kez st Uste
sekerek sigcrama hareketi yapabilir, 6ne dogru takla atabilir,

kendine atilan kuguk bir topu elleriyle tutabilir.
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*Biligsel Gelisim: Algilama, dil ve kavram alanindaki
geligimleri igerir.

1)Algilama gelisimi: Ana renkleri ve 10-12 kadar ara rengi
tanir ve bunlari eslestirebilir.1 den 20'ye kadar olan rakamlari
taniyabilir. Dokunarak nesneleri sayabilir. 1'den 10'a kadar
olan sayilarla toplama ve ¢ikarma iglemleri yapabilir, sira ile
haftanin glnlerini sayabilir, ayni anda birbirini takip eden 2-3
emri yerine getirebilir. “Suyu mutfaktan al, sonra bana getir ve
yanima otur” gibi, anlatilan bir dykideki detaylari hatirlayabilir,
sebep -sonug iligkilerini kurabilir.

2)Dil gelisimi: Adini soyadini sdyleyebilir, ailedeki kigilerin
isimlerini sdyleyebilir, nigin sorusunu agiklayarak
cevaplayabilir, gecmis simdiki ve gelecek zaman ile ilgili
konusurken kelimeleri (din, bugtn, yarin) dogru kullanir,
dilbilgisi kurallarina uygun konusur, zit anlamli s kelimeleri
soyleyebilir(sisman-zayif, sert-yumusak agir-hafif, gece-
gundiuz).

3)Kavram gelisimi olcutleri: Buyuk- kiguk kavramlarini,
sagini, solunu bilir, nesneleri buyukluk, genislik ve uzunluk
Ozelliklerine gore siniflandirabilir.



